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A-KATEGOORIA MOOTORSOIDUKI JUHI ETTEVALMISTAMISE

OPPEKAVA

Oppekavariihm | transporditeenused

Oppe kogumaht | 10 auditoorset tundi (dppetunni kestus 45 minutit)
vOi e- Oppekeskkonnas

10 soidutundi (45 min).

Oppe sisu Juhi ettevalmistamine vastavalt Oppekavale andes Opilasele teadmised,
oskused ja hoiakud liikluses kditumiseks, mis vastavad taotletava kategooria
mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetele.
Luua eeldused:

a) vastutustundliku juhi litkluskditumise kujunemiseks;

b) juhi ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sééstva

kditumise kujunemisele.

Opingute » A-kategooria sdiduki juhtimisdiguse taotlemisel omab esmast juhiluba voi
alustamise juhiluba mis tahes kategooria auto juhtimiseks;
tingimused * A-kategooria sdiduki juhtimisdiguse taotlemisel on Oppetdd alustamisel

viahemalt 23,5 aastat vana.

* Taotletava kategooria mootorsdiduki juhtimist lubava mérkega kehtivat

tervisetdendit.

Opiviljundid Kursusel osalenu

o teab liiklusreegleid;

e oskab jilgida liiklust;

o 0skab teha optimaalseid otsuseid;
o oskab valitseda mootorsoidukit;
e oskab nidha ja ennetada ohte;

o oskab tegutseda riske viltides.
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Oppekeskkonna
kirjeldus

Teooriadpe toimub nduetele vastavas Opperuumis, kaasaegsete

videovahendite (interaktiivne tahvel) ja dppematerjalidega.

Klassiruumid on sisustatud laudade ja toolidega.
S6idudpe toimub nduetele vastavate mootorsdidukitega. Platsiharjutused

toimuvad muuks liikluseks suletud kovakattega dppesdiduvéljakul.

Oppematerjalide
loend

,Liiklusseadus®, ,,Liiklusmérkide ja teemirgiste tdhendused ning nduded
fooridele”, “Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse
andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele” ja koolitaja

materjalid.

Lopetamise

tingimused ja

e Koolitus 1dpeb teoreetiliste teadmiste eksamiga ja sdidueksami

sooritusega.

viljastatavad e Eksami eesmérgiks on selgitada objektiivselt vélja dppija teadmised,
dokumendid oskused ja hoiakud dppekavas toodud Opiviljundite osas.
e Koolituse teoreetilisel eksamil on 30 kiisimust.
e Eksam on sooritatud, kui eksamineeritav vastab digesti vidhemalt 27
kiisimusele.
e Soidueksamil rakendatakse hindamissiisteemi ,,sooritas®, ,.ei
sooritanud®, st eksami labimiseks tuleb saada hinne ,,sooritas®.
e Koolituskursuse lopetavad Opilased kes on omandanud koik
opivaljundid ning sooritanud kooli sisese teooria ja sdidueksami.
e Autokool viljastab 1dpetajale koolituskursuse tunnistuse ning esitab
elektrooniliselt tunnistuse andmed liiklusregistrisse.
Koolitaja A-kategooria mootorsdiduki juhi teooriadpetaja on Tonis Mégi, kes on

kvalifikatsioon,
opi- voi

tookogemus

16petanud 2013.a. Tallinna Ulikooli liiklusohutuse erialal. Tdnis on
tegutsenud teooria- ja sdidudpetajana aastast 2003 ning omab A-, B-, C-, CE-

, D- ja T-kategooria mootorsdiduki juhi teooria- ja sdidudpetaja kutset.

A-kategooria mootorsdiduki juhi sdidudpetajad on Erki Karja. Opetajatel on
Transpordiameti poolt véljastatud mootorsdidukijuhi dpetaja tunnistus ja

tegutsenud soidudpetajana alates 1988.




A — kategooria mootorsdiduki juhi dppekava koosneb jargmistest dppeainetest ja mahtudest:

Teooriadpe Soiduodpe
Ulevaade dppetod — korraldusest ja _ _

) Juhi t6dasend ja turvavarustus
eesmarkidest

Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine

Mootorratta turvalisus

Mootorratta kisitsemine

Soidu alustamine ja mootorratta asukoht

Mootorratta juhtimine véhese liiklusega

soites teel
Soidu eripéra, asulavélisel teel, kiirteel
ja tunnelis S _
: : : Mootorratta juhtimine erinevates

Mootorratta  peatumine ja  sdidu . ] o

' liiklussituatsioonides
10petamine.
Grupis soit

Mo6dasdit, moddumine ja imberpdige

Mo6dasodit, mdddumine ja timberpdige

individuaalselt)

Mootorratta juhtimine planeeritud
Mootorratta juhtimine rasketes tee- ja teekonnal
ilmastikuoludes
KOOLI TEOORIAEKSAM KOOLI SOIDUEKSAM
Kokku 6ppetunde 10 | Kokku dppesdidu tunde 10
Liiklusteooria- ja séidueksam Transpordiametis
Juhiloa saamine
Jatkuope
Teooriadpe Soidudpe
vajaduse korral Jatkudpe 2
Jatkudpe
(Oppemaht
madratakse

Kokku jatkudoppes vihemalt | 2




TEOORIAOPPE OPIVALJUNDID

Ulevaade dppeto6 korraldusest ja eesmarkidest

Pérast koolitust Opilane:

v" teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;

v’ teab Oppet66 korraldust;

v’ teab dppet6od reguleerivaid digusakte ja dokumente;

v on omaks votnud juhi ettevalmistamise maéruses seatud juhikoolituse eesmérgid.

Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine

Pérast koolitust dpilane:

v

v

v

on valmis vastutama oma Oppimise eest;
on koostanud individuaalse dppeplaani;

teab kuidas autokool toetab iseseisvat Oppimist ja kellelt saab vajaduse korral abi.

Mootorratta turvalisus

Pérast koolitust dpilane:

v

v

moistab mootorratta kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

teab mootorratta tiilipe ja nende erinevusi ning iga tiilibi kohta tegureid, mis suurendavad

riske;
teab sditjate- ja veoseveo ning turvavarustuse kasutamise noudeid;

teab turvavarustuse vale kasutamisega voi mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud

turvvarustust kasutama;

teab mootorrattale istumise ja sellelt mahatulekuga seotud ettevaatusabindusid;
teab mootorratta eri mehhanismide t66pohimdtteid;

teab kasutatavale mootorrattale ajakohaseid tehnoseisundi ndudeid;

teab keskkonnanoudeid mootorratta kasutamisel;

teab kasutatava lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja mootorratta juhitavusele.

So6idu alustamine ja mootorratta asukoht sdites

Pérast koolitust dpilane:



teab, kuidas mootorrattaga ohutult sditu alustada;
teab mootorratta asukoha valikuga seotud reegleid;
teab, kuidas teel valida mootorratta asukoht, et valtida riski ja sddsta keskkonda;

on motiveeritud oma sditu riski véltimise ja keskkonna sddstmise eesmérgil planeerima.

Soidu eripira, asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis

Pérast koolitust Opilane:

v

teab mootorratta juhtimise eripdra asulavilisel teel ja kiirteel vorreldes mootorratta

juhtimisega asulas;

omab tilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis mootorratta juhtimisega seotud riskidest

ja nende viltimise voimalustest;

on motiveeritud jdlgima asulavilisel teel ja kiirteel mootorratast juhtides sdidukiirusele

kehtestatud piiranguid ning hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

Mootorratta peatumine ja so6idu 10petamine.

Pérast koolitust dpilane:

v' teab mootorratta peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud erisusi;

v’ oskab mootorratta peatamise ja sdidu 13petamisega reegleid probleemiilesande lahendamisel
rakendada;

v’ teab mootorratta peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud ohtu suurendavaid tegureid (pehme
ja ebatasane pinnas, teekatte eripérast 1ahtuvad ohud, kallak ja tdus jms).

Grupis soit

Pérast koolitust Opilane:

v

teab grupis soitmisel eri vdoimalusi grupi iiles ehitamiseks (grupis olevate mootorrataste
asukoht teel), ldhtuvalt grupi suurusest, tee isedrasustest, sdidu eesmairgist, mootorratta

isedrasusest, juhi kogemusest jms;
moistab, et grupi iilesehitusest sdltub sdidu ohutus;

teab grupis sOitmisel erinevaid vdimalusi teavet vahetada, nagu kdeviiped, raadiojaamade

kasutamine, navigatsiooniseadmete kasutamine;



v

mdistab grupis sOitmisel ohutuse tagamiseks vajaliku teabe vahetamise viiside

kokkuleppimise téhtsust.

Mo66dasoit, moéddumine ja imberpdige

Pérast koolitust dpilane:

v

teab mootorrattaga moddasdidu, moéddumise ja timberpdikega seotud erisusi (grupis sdites,

mootorratta tiiiibist tulenev jms);

moistab, et teel, kus péarisuunas on kaks voi enam teekattemargistega téhistatud sdidurada, on
ohtlik tiheda liikluse korral, kui kdik rajad on iihtlaselt koormatud, ees sditvatest sdidukitest

moodda sodita.

Mootorratta juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Pérast koolitust Opilane:

v

v

teab mootorrattale mojuvate joudude olemust ja oskab sditmisel neid arvestada;

teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes mootorratta juhtimisega seotud ohte ja kuidas neid ohte

on oma kéitumisega viltida;

teab kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks digesti kasutada vastutuleva sdidukiga kohtudes,
eesolevale soidukile jéarele joudes ja/voi modda sdites, peatudes ja parkides ning hddapeatuse

korral;

mdistab, et pimeda ajal on nihtavus palju halvem kui valge ajal vaatamata tulede digele

kasutamisele ning teab, et seda puudujiiki saab kompenseerida sdidukiiruse vihendamisega;
omab motivatsiooni soita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega;

saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.



SOIDUOPPE OPIVALJUNDID

Juhi tG66asend ja turvavarustus

Pérast koolitust Opilane:

v

v

oskab teostada mootorratta sdidueelset kontrolli, nditeks kasutades mootorratta kisiraamatut;
oskab reguleerida todasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

oskab kasutada mootorratta turvavarustust ja aidata kaassoditjatel turvavarustust Kinnitada,

samuti selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;
oskab kasutada mootorrattale paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid,;
teab juhi valest to0asendist ja turvavarustuse valest kasutamisest pohjustatud ohte;

on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndoudma turvavarustuse kasutamist soitjatelt.

Mootorratta kisitsemine

Pérast koolitust dpilane:

v

v

oskab kasitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sddstvalt tasemel, mis voimaldab jétkata

soidu Oppimist vihese liiklusega teedel;

teab mootorratta vale késitsemisega seonduvaid ohte ja mdju keskkonnale ning oska sooritada

erimanoovreid;

omab realistlikku arusaama mootorratta kisitsemisega seotud isiklikest tugevatest ja

ndrkadest kiilgedest;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud mootorratta késitsemisega ning oskab oma

kditumises nendega arvestada;

on motiveeritud mootorratast ohutult ja keskkonda sdéstvalt kasitsema.

Mootorratta juhtimine vihese liiklusega teel

Pérast koolitust dpilane:

v

oskab késitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sdistvalt viisil, mis on vajalik sdidu

Oppimise alustamiseks erinevates liiklussituatsioonides;
omab vajalikke oskusi liiklemiseks vdhese liiklusega teel;

oskab peatuda ja parkida teel,



teab véhese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kditumisega véltida;

moistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb vdtta vastutus enda ja teiste elu ning

tervise eest;

omab realistlikku arusaama vahese liiklusega teel sGitmisega seotud isiklikest tugevatest ja

ndrkadest kiilgedest;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud mootorratta juhtimisega vidhese liiklusega teel,

ning oskab oma kéitumises nendega arvestada.

Mootorratta juhtimine erinevates liiklusolukordades

Pérast koolitust opilane:

v

oskab keerulisema ja tihedama liiklusega teel kdsitseda mootorratast ohutult ja keskkonda

sddstvalt;
oskab teel erinevates liiklusolukordades kasutada asjakohaseid toimetulekuoskusi;
teab eri liiklussagedusega teel sditmisega seotud ohte ja oskab neid oma kditumisega viltida;

mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal, tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning

tervise eest;

omab realistlikku arusaama eri liiklussagedusega teedel sditmisega seotud isiklikest

tugevatest ja norkadest kiilgedest;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud mootorratta juhtimisega eri liiklussagedusega

teedel, ning oskab liiklusk&itumises nendega arvestada;
on voimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;
on voimeline hindama vdimaliku liiklusohtliku olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt;

on vdimeline liiklusoludega arvestades mootorratast juhtima antud teeldigul lubatud suurima

soidukiirusega.

Moodasoit, mdddumine ja imberpdige

Pérast koolitust Opilane:

v

v

v

oskab hinnata ohutuks moddasdiduks vajalike eelduste olemasolu;
moistab, et mooddasdit ei ole kohustuslik manddver;
oskab ohutult modda sdita nii pari- kui ka vastassuuna voondi kaudu;
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v oskab kiituda moodasdidetava rollis;

v' omab realistlikku arusaama moddasdidu, méédumise ning timberpdikega seotud isiklikest

tugevatest ja ndrkadest kiilgedest

Mootorratta juhtimine planeeritud teekonnal

Pérast koolitust dpilane:

v' oskab nii asulas kui ka viéljaspool asulat sditu planeerida ja koostatud plaani jargi sdita;
v' mdistab, et sditu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja sdéstlikkust;
v' on rohkem motiveeritud sditu riski viltimise ja keskkonna sddstmise eesmérgil planeerima;

v' sdiduteekonda kavandades hindab ja vdtab arvesse tegureid, mis vdivad mdjutada tema kui
juhi kéitumist, nditeks elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vdsimus ja

halb nidgemine.



