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D-KATEGOORIA MOOTORSOIDUKI JUHI ETTEVALMISTAMISE

OPPEKAVA
Oppekavariihm: | transporditeenused
Oppe kogumaht: | 20 auditoorset tundi (Sppetunni kestus 45 minutit) vdi e- dppekeskkonnas

20 sdidutundi (45 min).

Oppe sisu:

Juhi ettevalmistamine vastavalt Oppekavale andes Opilasele teadmised,
oskused ja hoiakud liikluses kéitumiseks, mis vastavad taotletava
kategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetele.
Luua eeldused:

a) vastutustundliku juhi liikluskditumise kujunemiseks;

b) juhi ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sddstva

kaitumise kujunemisele.

Opingut . . . .
aIE;ltlagrl];iZe e omab D-kategooria bussi juhtimisdiguse taotlemisel B-kategooria
tingimused: juhiluba védhemalt poolteist aastat, arvestades kursusele taotluse
’ esitamise kuupéevast;
e D-kategooria bussi juhtimisdiguse taotlemisel on Oppetdd alustamisel
vihemalt 23,5 aastat vana;
Opiviljundid . Kursusel osalenu:
o teab liiklusreegleid;
e oskab jélgida liiklust;
o oskab teha optimaalseid otsuseid;
o oskab valitseda mootorsoidukit;
o oskab niha ja ennetada ohte;
e oskab tegutseda riske véltides.
Oppekeskkonna | Teooriagpe  toimub nduetele vastavas Spperuumis, kaasaegsete
kirjeldus videovahendite (interaktiivne tahvel) ja dppematerjalidega.
Klassiruumid on sisustatud laudade ja toolidega.
Séidudpe toimub nduetele vastavate mootorsdidukitega. Platsiharjutused
toimuvad muuks liikluseks suletud kdvakattega dppesoiduviljakul.
Oppematerj alide ,Liiklusseadus®, , Liiklusmarkide ja teemaérgiste tihendused ning nduded
loend fooridele”, “Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse

andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele” ja
koolitaja materjalid.




Lopetamise e Koolitus 13peb teoreetiliste teadmiste eksamiga ja sdiducksami
tingimused ja soorituseaa
viljstatavad ga.
dokumendid e FEksami eesmirgiks on selgitada objektiivselt vélja dppija teadmised,
oskused ja hoiakud dppekavas toodud dpiviljundite osas.
e Koolituse teoreetilisel eksamil on 30 kiisimust.
e Eksam on sooritatud, kui eksamineeritav vastab digesti vihemalt 27
kiisimusele.
e Soiducksamil rakendatakse hindamissiisteemi ,,sooritas®, ,.ei
sooritanud‘ s.t. eksami ldbimiseks tuleb saada hinne ,,sooritas*
e Koolituskursuse Iopetavad Opilased kes on omandanud kdoik
opiviljundid ning sooritanud kooli sisese teooria ja sdidueksami.
e Autokool viljastab 10petajale koolituskursuse tunnistuse ning esitab
elektrooniliselt tunnistuse andmed liiklusregistrisse..
Koolitaja D-kategooria mootorsdiduki juhi teooriadpetaja on Tonis Magi, kes on
kvalifikatsioon, 16petanud 2013.a. Tallinna Ulikooli liiklusohutuse erialal. T&nis on
opi-voi tegutsenud teooria- ja sdidudpetajana aastast 2003 ning omab A-, B-, C-,
tookogemus CE-, D- ja T-kategooria mootorsdiduki juhi teooria- ja sdidudpetaja kutset.
D-kategooria mootorsdiduki juhi sdidudpetajad on Viktor Reiland- on
tegutsenud sdidudpetajana alates 1997. Opetajatel on Transpordiameti
poolt véljastatud mootorsdidukijuhi dpetaja tunnistus.

D — kategooria mootorsdiduki juhi dppekava koosneb jargmistest dppeainetest ja mahtudest:

Teooriadpe
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Liiklusreeglid ja
liikluses

kéitumine ) e .
Soiduki kasitsemine
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Soiduki juhtimine dppeplatsil

Liiklusohutus
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OPPEAINETE OPPEKAVA:TEOORIAOPE

Liiklusreeglid ja kéitumine liikluses

+ Liiklusreeglite dppe eesmark on:
v" kinnistada ja siivendada liiklusreeglite tundmist;
v' anda mitmesuguste liiklusolukordade analiilisi ja hindamise oskust;
v’ vilja arendada riskiteadliku kditumise ja objektiivse enesehinnangu vdimet ning lugupidavat
hoiakut teiste liiklejate ja looduskeskkonna suhtes.
Terminid

Parast koolitust peab dpilane oskama selgitada jargmisi moisteid, mis on vahetult seotud sdiduki
liikumisega:

v’ anda teed,;

v’ eesdigus;

v’ peatumine;

v' parkimine;

v’ hiadapeatumine;
v' mandoédver;

v moodasdit;

v’ poore;

v’ imberpdige;
v liiklusonnetus.

Pérast koolitust peab Gpilane oskama selgitada ka jargmisi termineid, mis ei ole vahetult seotud
soiduki litkkumisega:

v’ sdidukite kategooriad, millesse jaotatakse autod ja mootorrattad juhtimisdiguse alusel;

v’ sdiduk, mootorsdiduk, auto, buss, troll, mootorratas, haagis, kerghaagis, autorong, {ihissdiduk,
jalgratas, mopeed, pisimopeed,;



v' esmane ja piiratud juhtimisdigus;
v liikleja, juht, sditja, jalakdija;
v liikluskorraldusvahend, liiklusmérk, foor, teemargis;

v tee, sdidutee, peatee, kiirtee, sdidurada, sdidurida, iihissdidukirada, eraldusriba, kdnnitee,
jalgtee, iilekdigurada, tilekdigukoht, jalgrattatee, jalgrattarada, jalgratta- ja jalgtee,

v’ teega kiilgnev ala, dueala;
v asula;

v halb ja piiratud nihtavus, pimeda aeg, liiklusoht.

Liikluskorraldus

+ Pirast koolitust peab Opilane teadma:
v' ohutu liikluse korraldamise vdimalusi mitmesuguste liikluskorraldusvahenditega;
v reguleerija mirguandeid ja lubatavaid liikumissuundi;
v" kontrollimisdigusega isikuid.
+ Pirast koolitust peab Opilane oskama tegutseda Gigesti ja ohutult peatumismérguande

saamisel.

Vihekaitstud liiklejad ja erilist tihelepanu ndudvad olukorrad

% Pirast koolitust peab dpilane teadma:

v' juhi kohustusi vihekaitstud liiklejate suhtes mitmesugustes liiklustingimustes ja nendest
moodumisel;

v’ vanurite, nigemis- ja kuulmispuudega voi fiilisilise puudega inimeste vdimalikke raskusi
liiklusolukordadega kohanemisel ning sellest tulenevaid ohte;

v laste turvalisuse sdltuvust liikluskeskkonnast ning laste vdimalikku ootamatut kditumist
liikluses;

v" juhi kohustusi peatuses oleva tihissdiduki ning sellesse sisenejate ja sellest véljujate ohutuse
tagamiseks.

+ Pirast koolitust peab dpilane oskama:

v  analiiisida juhi ohutusttagavat tegevust temale sdiduteel vastu tulevate jalakiijate,
jalgratturite voi mopeedijuhtidega kohtumisel voi nendest parisuunas moddumisel;

v’ poorata tahelepanu lastega seotud olukordadele liikluses (sdidu alustamisel, pooretel,
tagurdamisel, sditmisel lasteasutuste ja koolide ldheduses);

v' pdhjendada ohutu sdiduviisi valikut ldhenemisel ilekdigurajale voi tee ja jalgrattatee
ristumiskohale mitmesuguste teeolude, ndhtavustingimuste ja liiklustiheduse puhul.

Juhi mirguanded

Pérast koolitust peab dpilane teadma:

+ mirguandmise voimalusi:



v tuledega: suuna-, piduri- ja ohutuledega ning esitulede timberliilitamisega (vilgutamisega);
v’ kidega;

+ suunamirguande andmise kohustust enne sdidu, manéovri voi peatumise alustamist;

+ helisignaali kasutamist;

+ ohutulede ja/vdi ohukolmnurga kasutamist ndudvaid olukordi;

+ pohjendust, miks hoiatusmirguandmine ei anna juhile eesdigust.

Soiduki paiknemine teel, sdiduteel, soidurajal; sdiduraja valik

+ Pirast koolitust peab dpilane teadma:
v bussi diget paiknemist linna- ja maanteesoidul;

v bussi Oiget paiknemist ristmike tiletamisel enne ristmikku, ristmikul otsesdidul vdi poorete
sooritamisel ning pérast ristmikku;

v" bussi diget paiknemist enne ja pérast parem-, vasak- voi tagasipooret;
v {ihissbidukiraja kasutamise ning trammiteel sditmise korda.
+ Pirast koolitust peab dpilane oskama:
v’ valida diget sdidurada mitmesugustes liiklusolukordades, vihendades sellega liiklusohtu;

v’ arvestada liikluses paiknemisel bussi mddtmeid ning vajalikku ohutut piki- ja kiilgvahet.

Pikivahe eessoOitjaga

+ Pirast koolitust peab dpilane teadma piisava pikivahe hoidmise vajadust ja selle tidhtsust
mitmesugustes liiklusoludes.

Parast koolitust peab dpilane oskama:
v’ médrata ohutut pikivahet eessditjaga;

v analiiisida pikivahe valikul arvestatavaid tegureid.

Teeandmiskohustus (teeandmise reeqglid ja kohad)

Pérast koolitust peab Opilane teadma:

+ teeandmise kohustuse ja eesdiguse kasutamise omavahelist seost, viltides asjatuid riske
eesdiguse kasutamisel;

% juhi kohustusi, tegevust ja kiitumist ohutuks véljasdiduks korvalteelt peateele vdi
soidueesdigusega teele;

+ juhi tegevust ja kiitumist:
v' samaliigilisel reguleerimata ristmikul nn parema kie reegli rakendamisel;
v liikumise alustamisel sdidutee ddrelt voi teepeenralt;
v teele sditmisel teega kiilgnevalt alalt voi duealalt;
v’ sditmisel aeglustus- voi kiirendusrajal;

v’ ristmikult drasdidul poorde 1dpetamise jérel;
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v tee andmisel tahistatud peatusest véljasditvale tihissdidukile.

MoG06dasoit ja vastu sditvad soidukid (tegevus ja kiditumine ohutul méodasoidul voi moddumisel)

Pérast koolitust peab Opilane teadma:

v' mdddasdidu ja méddumise erinevust;

v" ohutuks mo6dasdiduks voi méddumiseks vajalikke tingimusi;

v' vdimalikke ohte mo6dasdidu voi moddumise tiksikutel etappidel;

v' moddasdidutee pikkust mdjutavaid tegureid;

v" kohti, kus moddasdit voi méddumine on keelatud;

v' ohte, mis vdivad tekkida moodasdidul voi méddumisel:
e autorongist v0i puksiirrongist;
e pikkadest voi laiadest sdidukitest;
o liikurmasinatest voi aeglastest sdidukitest;
o kaherattalistest sdidukitest (jalgrattad, mopeedid, mootorrattad);
o teel litkuvatest jalakéijatest;

v juhi tegevuse ja ohutu Kiitumise pohimdtteid kohtumisel vastu sditva sdidukiga

mitmesugustes liiklustingimustes.

Soidukiirus (nduded ohutu séidukiiruse valikul)

Parast koolitust peab opilane teadma:
v" lubatud suurima Kiiruse ja liiklusoludele vastava kiiruse erinevust;
v' kehtivaid piirkiirusi asulateel ja asulavilisel teel;
v liiklusoludele mittevastavast sdidukiirusest tulenevaid ohte.
Parast koolitust peab dpilane oskama valida liiklusoludele vastavat ohutut sdidukiirust asulateel ja

asulavilisel teel.

Peatumine ja parkimine

Pérast koolitust peab Opilane teadma:
v’ peatumise ja parkimise iildndudeid;
v' ohutu peatumise ja parkimise kohti linnas ja maanteel,
v bussi peatumisel vdi parkimisel rakendatavaid ohutusabindusid;
v kohti, kus on keelatud:
e peatumine;
e parkimine;
v tasuliste vdi valvega parkimiskohtade kasutamise korda;
v" juhi kohustusi ja tegevusi bussi hidapeatumise korral;
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v kes vdib kasutada parkimiskohti, mis on tahistatud lisateatetahvliga ,,puudega inimese sdiduk*
voi teekattemadrgisega ,,puudega inimese sdiduki parkimiskoht*;

v" ndudeid, kui buss kasutab puudega isiku tunnusmérki ja/voi liikumispuudega ja pimedat
inimest teenindava soiduki parkimiskaarti.

Raudteeiilesoidukohad ja trammiteega ristumise kohad

Pérast koolitust peab dpilane teadma:
v tee ja roobastee ristumise kohtades kasutatavaid liikluskorraldusvahendeid;
v liikluskorraldusvahendite puudumisest vdi nende mittekorrasolekust tulenevaid ohte;

v’ juhi tegevust ohutuse tagamisel raudteeiilesdidukohale vdi trammiteega ristumise kohale
lahenedes;

v’ ohutu peatumise kohti tee andmiseks raudteesdidukile;
v" juhi kohustusi hiadapeatumise korral raudteetilesdidukohal v3i trammiteel.
Pérast koolitust peab Opilane oskama iiletada ohutult raudteetlilesdidukohti ja trammiteega

ristumise kohti.

Tulede kasutamine

Pérast koolitust peab Opilane teadma:
v tulede kasutamise ndudeid mitmesugustes tee- ja ilmaoludes;
v tulede ebadigest kasutamisest tulenevaid ohtlikke tagajargi.

Pérast koolitust peab Opilane oskama litklusohutuse tagamiseks bussitulesid digesti kasutada.

Bussi pukseerimine

Parast koolitust peab opilane teadma:
v" ohutu pukseerimise viise ja tingimusi;
v" iithendusliili kohta kehtestatud ndudeid;
v' pukseerimisel osalevate juhtide kohustusi ja leppemérguandeid;
v' pukseeriva ja pukseeritava sdiduki kohta kehtestatud ndudeid,;
v" olukordi, kui pukseerimine on keelatud;

v" pukseerimisega kaasnevaid vdimalikke ohte.

Liiklus Kiirteel
Pérast koolitust peab dpilane teadma:
v Kkiirteele ja kiirteel sditmise korda ning kiirteelt drasdidu isedrasusi;

v kiirteel liiklejatele kehtestatud keelde ja piiranguid.

Liiklus ouealal

Pérast koolitust peab dpilane teadma:



v juhi ja jalakdija vastastikuseid kohustusi ohutuse tagamisel;

v Juealal liiklejatele kehtestatud piiranguid.

Soit tunnelis

Parast koolitust peab Opilane teadma tunnelis sditmise, peatumise ja parkimise ndudeid ning tulede
kasutamist.

So6it muutsuunaliiklusega teel

Pérast koolitust peab Opilane teadma muutsuunaliiklusega teele ja sellisel teel sditmise isedrasusi.

Tegutsemine liiklusdnnetuse korral

Pérast koolitust peab Opilane teadma:
v liiklusonnetuse korral bussijuhile kehtestatud noudeid,;

v tegevusi liiklusdnnetuse kohas.

Eritalituse sdidukite loetelu, nende tdhistamise ja litklemise kord

Pérast koolitust peab dpilane teadma eritalituse sdidukite tunnuseid ning teiste juhtide kohustusi
toolilesandeid téitva eritalituse sdiduki suhtes.

Monede liiklejate kohta kehtivad lisanouded

Parast koolitust peab Opilane teadma jalgratturile, mopeedijuhile, loomveokile ning looma- ja
késikdruga liiklejale kehtestatud lisandudeid.

Soiduki tundmine

Koolitus peab andma teadmised busside ehitusest, kasitsemisest, tehniliste rikete tekkepdhjustest
ja nende mojust liiklusohutusele.

Soiduki ehitus ja tehniline hooldus

Parast koolitust peab dpilane teadma:
v" busside liigitust ja nende lithiiseloomustust;

v bussi iildandmeid ja tehnilisi parameetreid voi oskama neid kiirelt leida hooldus- vdi
juhendraamatust;

v regulaarse tehnilise hoolduse ja jarelevalve téhtsust bussi kiitusekulu ja keskkonnaohtlikkuse
viahendamisel;

v kiituse, Olide, erivedelike ja hooldusmaterjalide, sh pesu- vdi puhastusvahendite mdju
looduskeskkonnale.

Bussi agregaatide, mehhanismide ning siisteemide otstarve ja to0pOhimote

v" Mootor
Pérast koolitust peab Opilane tundma bussimootorite liigitust ja lithiiseloomustust ning oskama:

v" kontrollida mootori jahutusvedeliku temperatuuri, taset ja tihedust (kiilmumiskindlust);
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v’ tdita jahutussiisteemi jahutusvedelikuga;
v’ rakendada abindusid mootori iilekuumenemise korral;
v" kontrollida dli taset ja rohku;
v" lisada mootorisse dli;
v’ eemaldada diisli toitesiisteemist dhku;
v’ kiivitada mootorit kiilmalt ja soojalt.
v’ Jouiilekanne

Pérast koolitust peab OJpilane tundma jouiilekandeseadmete {ildehitust, t6Gpohimotet ja
kasutusviisi.

v" Rool
Pérast koolitust peab dpilane tundma:
v" roolimehhanismi, rooliajami ja roolivdimendi t66pShimdtet;
v juhtseadistes esinevaid rikkeid, mis on liiklusohutuse seisukohalt tihtsad.
v" Pidurid (sh surudhusiisteem)
Pérast koolitust peab Opilane tundma:
v" mitut liiki toimemehhanismidega pidurite tildehitust ja pidurisiisteemi t66d;
v sdidupiduri, seisupiduri ja mitut liiki abi- v3i kestuspidurite t66pohimdtet;
v' mitteblokeeruvate pidurite (ABS) to6pdhimotet ja oskama:
e cemaldada Shupaakidest kondensaati;
e kontrollida 6hkajamis dhurdhku;

e vabastada rikkepidurit.

v' Rattad
Parast koolitust peab dpilane tundma rehvitiitipe ning nende téhistust ja teadma:
v rehvide kasutusea sdltuvust juhtimisvotetest, esirataste suunangust ja siserdhust;
v tasakaalustamata rataste kasutamise vdimalikke tagajérgi;
v tunnuseid, mis viitavad sdidu ajal rattapoltide ja -mutrite keermesliidete Kkinnituse
1ddvenemisele, ning sellest tulenevaid ohte.
v" Elektriseadmed
Pérast koolitust peab Opilane teadma:
v' aku, generaatori, generaatoririhma, kiiviti ja kaitsmete asukohta;
v' aku hoolduse pdhimdtteid ja ebadigest késitsemisest tulenevaid tagajérgi;
v mis vedelikku lisatakse vajaduse korral akusse;

v elektrisiisteemi rikkeid ja nende voimalikke tekkepdhjusi ja oskama:



e kontrollida elektroliiiidi taset akus;

e kontrollida valgustusseadmete, helisignaali, ndidikute ning mdddikute korrasolekut.

Bussi juhitavus

Pérast koolitust peab dpilane teadma jargmiste tegurite moju bussi juhitavusele:
v" bussi mddtmed;
v kasutatavad rehvid,;

v’ tugev tuul.

Bussi varustus

Pérast koolitust peab Opilane teadma bussi komplekti kuuluvat varustust ja noudeid, millele see
peab vastama.

Bussi erivarustus

v' Pirast koolitust peab dpilane teadma:
v kiitte- ja ventilatsiooniseadmete ning uste juhtajami otstarvet;
v' sdidumeeriku kasutamise ndudeid.

v' Pirast koolitust peab dpilane oskama:
v" kasutada bussi avariivéljapéise;

v vahetada sdidumeeriku ketast.

Bussi sadstlikkus. Sadstlik soiduviis

Parast koolitust peab opilane teadma:
v Gigeaegse korralise (graafikujérgse) ja hooajalise hoolduse vajalikkust;
v kiitusekulu mdjutavaid tegureid:
e Dbussi tehniline seisukord;
e juhtimisvdtted;
e ilma-, tee- ning liiklusolud jt véalismojurid;
v" ohutu sdiduviisi ja sdastliku sdiduviisi olemust ning nende terminite {ihisosa.
Pérast koolitust peab Opilane oskama:
v' kasutada ohutuid ja sdastlikke sdiduvotteid:

e soita ja peatuda sujuvalt, viltides jdrske kiirendusi ja pidurdusi ning ootamatuid
mandovreid,

e valida sobivat, sdidukiirusele vastavat kidiku, véltides bussi litkumise ajal otstarbetut
vabakadigu kasutamist;

v' niha ette voimalikke takistusi ja liiklusohtlikke olukordi.
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Bussi moju keskkonnale

Pérast koolitust peab Opilane teadma:
v" looduskeskkonna saastatuse pdhjusi ja teeliikluse osa atmosfédri tilisel saastamisel;

v' looduskeskkonda mojutavaid tegureid, nagu bussi toiteseadmete tehniline korrasolek,
kasutatava kiituse kvaliteet ja heitgaaside koostis;

v heitgaasides sisalduvaid aineid ja iihendeid ning nende moju inimesele ja looduskeskkonnale;
v heitgaaside kahjulike mdjude vihendamise vdimalusi;
v kataliisaatori otstarvet viljalaskesiisteemis.

Pérast koolitust peab Opilane oskama késitseda bussi ilma liigse miira ja ililemédrase heitgaasi

eraldumiseta.

Liiklusohutus

Koolitus peab:
v" kujundama positiivse suhtumise teistesse liiklejatesse ja looduskeskkonda;
v' andma piisava ohutunnetuse asjatu riski viltimiseks liikluses;
v andma teadmised, et dra hoida liiklusohtlikesse olukordadesse sattumist;

v" andma oskused vdimalike ohuolukordade ennetamiseks.

Ohuolukorra tunnetamine

Pérast koolitust peab dpilane teadma voi tundma ohuolukordade tekkimise pohjusi ja pShjustajaid:
v teiste liiklejate vastu tihelepaneliku hoiakuta juhte;
v/ viira enesehinnanguga ja oma oskusi iilehindavaid juhte;
v muutuvate ilma- vdi teeoludega mittearvestamist;
v vihest sdidukogemust;
v vihekaitstud liiklejaid (jalakdijad, jalgratturid, mopeedijuhid);
v piiratud liikumisvdimega (vanurid, ndgemis- ja fiitisilise puudega isikud) v&i kuulmispuudega
liiklejaid;
v" ootamatult teele ilmuvaid ulukeid ja koduloomi;
v mdningate sdidukite juhtimise ja liikumise eripéra;
v' alkoholi voi narkootiliste (psiihhotroopsete) ainete kasutamist;

v" juhtimist sellises haigus- vdi vdsimusseisundis, mis takistab liiklusolude tipset tajumist.

Olukorra hindamine

Pérast koolitust peab Opilane teadma ohuolukordades kasutatavaid ohutuid juhtimisvotteid ja
oskama:

v" hinnata ohu vdimalikku iseloomu;
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v arvestada, et teine liikleja voib liiklusreeglite satteid tdlgendada teisiti kui tema.

Liiklusonnetused ja -kahjustused, nende pohjused ja iseloom

Pérast koolitust peab dpilane teadma:
v liiklusonnetuste tekkepdhjusi;

v tiilipilisi ootamatult tekkida vdivaid liiklusolukordi, kus juhil tuleb tegutseda aja- ja
teabepuuduses;

v liiklusolukordade keerukust mdjutavaid tegureid.
Pérast koolitust peab Opilane oskama analiiiisida jargmisi olukordi:
v teelt viljasdit oludele mittevastava soidukiiruse tottu;
v liiklusonnetus iihe sdidukiga;
v liiklusonnetus mitme sdidukiga;
v’ suunamérgu mitteandmisest pShjustatud liiklusdnnetus;
v’ ebadigest paiknemisest mandovri sooritamisel pohjustatud liiklusdnnetus;

v' teeandmise kohustuse eiramisest pdhjustatud liiklusdnnetus kdrvalteelt peateele sGitmisel ja
vasak- voi tagasipoorde sooritamisel;

v" m6odasdidu reeglite eiramisest tingitud liiklusonnetus;

v reguleeritud vdi reguleerimata iilekdigurajal teeandmise kohustuse eiramisest pohjustatud
litklusGnnetus;

v’ trammipeatusest ning Uhissdidukipeatuses seisvast sdidukist moddumisel juhtunud
liiklusdnnetus.

Liiklusreeglid ja eetilised nduded

Parast koolitust peab opilane teadma:
v liiklusreeglite ja keskkonnakaitsenduete eiramise voi rikkumise motiive ja pdhjusi;
v liikluskultuuri aluseid, nagu viisakas ja lugupidav suhtumine teistesse liiklejatesse;
v liiklusolukordade ettendgemise, analiilisimise ja lahtimdtestamise tahtsust liiklusohutuse
tagamisel.

Liikluspsiihholoogia

Koolitus peab andma:

v" lugupidava hoiaku teiste liiklejate ja looduskeskkonna suhtes;

v’ teadmised bussi juhtimiseks vajalike vdimete ja bussijuhi t66 psithhofiisioloogiliste aluste
kohta;

v" oskuse kiituda digesti ja ohutult kdikides liikluses ettetulevates olukordades.

Liikluspsithholoogia tildterminid ja juhi tequtsemise skeem
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Pérast koolitust peab dpilane teadma voi tundma:
v" inimese psiihhofiisioloogilisi omadusi;
v bussijuhi t66 esmatihtsaid psiiiihilisi protsesse, nagu mdtlemise ja tdhelepanu jaotamise
voime;
v liiklusolukordade ettendgemise vdimet;
v liiklusalase teabe vastuvdtmise protsessi:
v’ meeleorganite arritust;
v’ reageerimist;
v’ reaktsioonina kavandatavat tegevust.
Pérast koolitust peab dpilane oskama analiiiisida juhi véddra kditumise tulemusena tekkida voivaid

litklusonnetusi voi liitklusohtlikke olukordi.

Inimese psiihhofiisioloogilised omadused

Pérast koolitust peab dpilane teadma:

v" nagemismeele osatéhtsust liikluse kohta teabe hankimisel:
e ndgemisvilja muutumist sdidukiiruse muutumisel;
e nigemisteravuse erinemist nagemisvélja eri kohtades;
e nigemisteravuse soltuvust vanusest;
e silma valguse ja pimedusega kohanemise aega ning kontrastsusmoju;
e nigemisillusioonide tekkimise pOhjusi;

v’ reageerimise tahtsust, seda eriti piiratud tegutsemisaja korral;

v reageerimisaja pikkuse sdltuvust juhi tervislikust ja emotsionaalsest seisundist,
vasimusastmest jt teguritest;

v’ reageerimisajal labitavat maad;
v vastu sditva sdiduki kauguse ja kiiruse hindamisel tehtavaid vigu;
v' vdimalikke vigu kauguse ja litkumiskiiruse hindamisel halva niahtavuse korral (udus);
v" mingile objektile kinnistunud pilgu t3ttu vdimalikku korvalekaldumist sdidujoonelt;
v' tundeelamuste (emotsionaalsuse) mdju:

e motlemisvdimele, tdhelepanule ja reageerimisajale;

e tundepinge (stressi) suurenemisele;

e liiklusohutusele.

Péarast koolitust peab Opilane oskama analiilisida tihelepanu jaotumise tmberliilitusvoime ja
hajumise moju liiklusohutusele.

Liiklusohutust mdjutavad tegurid

13



Pérast koolitust peab dpilane teadma:
v’ tegureid, mis m&jutavad juhi reageerimisaega, reageerimismaad ja bussi peatumismaad;
v’ terminite ,,pidurite rakendusmaa“, ,,aeglustusmaa“ ja ,,pidurdusmaa“ mdistesisu;
v' aeglustusmaa soltuvust sdidukiirusest;
v’ tahavaatepeegli kasutamisel:
e pilgu imbersuunamiseks kuluvat aega;
e sise- ja vilispeeglitesse vaatamiseks kuluvat aega;
e tasa- ja kumerpeegli erinevust objektide kauguse hindamisel,

v" liiklusohtlike olukordade viltimise vdimalusi, kasutades kaitslikku sdiduviisi.

Isikuomadused

Pérast koolitust peab dpilane teadma:

v’ vdimalikke pingeallikaid liikluses, pingeseisundi mdistet ja olemust ning selle mdju
liiklusohutusele;

v’ agressiivse v0i impulsiivse kditumisviisi negatiivset moju liiklusohutusele.

Valmisolek liikluses osalemiseks

Parast koolitust peab opilane teadma:

v liikluses osalemiseks ja liiklusohutuse tagamiseks vajaliku tasakaalustatud emotsioonitaseme
saavutamise tihtsust;

v juhi kutse-eetika pohimdisteid, nagu kutsekohustused ja kutseau;
v’ reaalsustaju, enesekriitika ja vastutustunde vajalikkust liikluses osalemisel ja liiklusohutuse
tagamisel.

Sotsiaalsed tegurid

Pérast koolitust peab dpilane tundma:
v liiklusreeglite ja keskkonnakaitsenduete mittetéditmisest tulenevaid ohte;
v' pdhjusi, miks inimesed tdlgendavad sarnaseid liiklusolukordi erinevalt;
v teiste liiklejate kditumisviisi omaksvotmise, nn grupisurve avaldumist liikluses;

v isiksuse kalduvust grupisurvele allumiseks voi mitteallumiseks, selle pdhjusi ning negatiivse
grupisurve moju litklusohutusele;

v teistele liiklejatele eeskujuks olevat ja neid positiivselt mdjutavat kditumisviisi.

Tegutsemisvoimet vahendavad tegurid

Pérast koolitust peab dpilane teadma:

v isiklike motiivide ja varasemate kogemuste moju juhi kditumisele;
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v' visimustunnuseid ja vdsimuse mdju liiklusohutusele;

v' alkoholi, narkootiliste ja psiihhotroopsete ainete mdju tajule, nigemisele, liigutuste
koordinatsioonile ja enesehinnangule;

v alkoholi- v3i narkojoobes juhtimisest tulenevaid voimalikke tagajirgi;

v’ tdhelepanu hajumist sdidu ajal mobiiltelefoni kasutamisel, eriti ilma vabakéesiisteemita.
Liiklusalased seadused ja méiarused

Parast koolitust peab Opilane teadma voi tundma:

v’ sditjate teenindamise aluseid,;

v liiklusseadusest tulenevaid liiklejate digusi ja kohustusi;

v juhi vastutust liiklusalaste rikkumiste korral ja rikkumiste menetlemist.

v" bussi tehnoseisundi ja varustuse kohta kehtivaid noudeid,;

v" tehnoiilevaatusel bussi kohta esitatavaid ndudeid;

v' kehtivat liikluskindlustussiisteemi ja kindlustuslepingute sdlmimise korda;
v’ sditjateveo kohta kiivaid ndudeid.

Pirast koolitust peab Opilane oskama:

v tdita varalise kahjuga liiklusdnnetuse kohta vormistatavat ,, Teadet liiklusdnnetusest*;
v suhelda sditjatega korrektselt;

v’ rakendada sditjaveole iseloomulikke tavalisi ja tdiendavaid turvameetmeid (toimimine
litklusonnetuse vO1 Onnetusjuhtumi korral, sditjate instrueerimine ja juhendamine
eriolukordades, laste vedu jne).
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OPPEAINETE OPPEKAVA:SOIDUOPE

Soiduki késitsemine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:
v’ kisitseda koiki bussi juhtseadiseid,

v’ kontrollida enne sdidu alustamist;

kere ja soitjateruumi puhtust;

o riiklike registreerimismérkide, tuuleklaaside ja laternaklaaside puhtust;

e peeglite, tulekustutite, ohukolmnurga, kdsiapteegi ja tokiskingade olemasolu;

e mootori Olitus- ja jahutussiisteemi hermeetilisust ning 06li ja jahutusvedeliku olemasolu;
e juhtseadiste (rool, pidurid) korrasolekut;

e pidurivedeliku v3i dhupaakides surudhu olemasolu;

¢ rehvide tildist seisukorda ja vélisvigastuste puudumist;

e Ohurdhku rehvis;

o elektriseadmestikus valgustus-, signalisatsiooni- ja abiseadmete, niidikute ja
margulampide, klaasipuhastite ja -pesuri ning uste juhtajami korrasolekut;

v eemaldada Ohkajamiga pidurisiisteemi Ohupaakidest kondensaati ja kontrollida
kiilmumistorjukis vedeliku olemasolu;

v" vahetada lampe ja kaitsmeid;

v vahetada ratast.
S6iduki juhtimine 6ppeplatsil

Soiduks valmistumine

Parast koolitust peab dpilane oskama:
v kasutada kdiki juhiistme reguleerimise vdimalusi parima sdiduasendi saavutamiseks;
v kontrollida uste suletust;
v’ reguleerida koiki tahavaatepeegleid parima nihtavusvilja saavutamiseks;
v reguleerida rooliratta asendit;

v’ kasutada turvavood digesti.

Kaiivitamine, liikumise alustamine, soit viikese kiirusega, bussi peatamine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:
v kéivitada mootorit:
e kiilmalt;

e soojalt;
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e mitmesugustes ilmaoludes (kiilma, sooja, niiske ilmaga);
e kallakul (tdusul ja langul);

alustada sujuvalt litkumist;

muuta sujuvalt sdidukiirust;

hoida rooli digesti;

pOdrata rooli vastavalt sdidukiirusele;

juhtida bussi piiratud alal;

peatada bussi sujuvalt pidurdades;

N NI N N N NN

sOita vasakpoolsete vOi parempoolsete ratastega teemirgistuse lihedal ja peatuda enne
stoppjoont;

<

jatta buss seisma roopselt sdidutee ddrega, sellest mitte kaugemal kui 0,2 m;

v rakendada bussi seisma jitmisel kdiki abindusid iseenesliku liilkuma hakkamise valtimiseks.

Tagurdamine, manddverdamine

Pérast koolitust peab Opilane oskama:
v’ valida tagurdamisel diget sdiduasendit;
v tagurdada:
e otse kdrvalekaldumiseta sdidujoonest;

e podrdega paremale voi vasakule koos sellele jargneva otselitkumisega.

Kéiguvahetus, pidurdamine

Parast koolitust peab dpilane oskama:

v' wvalida sobivat kiiku soltuvalt tee- ja ilmaoludest, sdidukiirusest, mootori
poorlemissagedusest ning tousu voi langu pikkusest ja kaldenurgast;

v’ pidurdada &igeid pidurdusvotteid kasutades mitmesugustel teekatetel:
v sujuvalt — kiiruselt u 70 km/h kuni seismajadmiseni varem kindlaksmaératud kohas;

v' tugevalt — kiiruselt u 70 km/h kuni seismajdamiseni, piitides saavutada voimalikult lithikest
pidurdusmaad,

v tdusul voi langul.

Poorded ja parkimine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:
v pOorata tagasi kitsal teel, kasutades tagurdamist;
v’ paigutada mérgistatud parkimisplatsil bussi:
e parkivate sdidukite korvale ja vahele;

e parkivate sdidukite ette ja taha.
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S6iduki juhtimine liikluses

Soidu alustamine, paiknemine teel

Pérast koolitust peab Opilane oskama:

v’ alustada sditu sdidutee dérelt voi teepeenralt ja tihineda sujuvalt liiklusvooluga;
v tagada vihekaitstud liiklejatele ohutust ja piisavat liikumisruumi;
v’ valida teeolusid, liiklustihedust ja ndhtavust arvestades diget sdidurada;
v jalgida teiste sdidukijuhtide mirguandeid ja vdimaldada neil kavatsetavaid mandovreid
ohutult sooritada;
v’ paikneda vastutulevate sdidukite korral digesti;
v’ kasutada sobivat kurvisdidutehnikat.
Soidukiirus

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v

AN N NN

arvestada soidukiiruse valikul:
¢ ilma- ja teeoludega;
e Kkehtivate kiiruspiirangutega;
e bussi seisundi ja koormatusega;
e mitmesuguste keskkonnamojudega;
e oma tervisliku seisundi ja enesetundega;
e oma sdidukogemusega;
hoida voimalikult {ihtlast soidukiirust;
jalgida ildist liiklusriitmi ja soita liiklusoludele vastava sobivaima kiirusega;
suurendada sujuvalt sdidukiirust parast poorde sooritamist, takistamata kaasliiklejaid;

sobitada sdidukiirust olukorraga, et jouda vastutulevate sdidukitega kohakuti koige
sobivamas ja ohutumas kohas.

Soitmine litklusvoolus ja manddvrite sooritamine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v
v
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hoida eessoitjaga ohutut pikivahet;

arvestada manddvrite sooritamisel ilma- ja teeoludega, ndhtavusega, sodidukiirusega,
liiklustihedusega ning méodasditvate sdidukitega;

mirgata Oigel ajal nii ees- kui taga sditva soidukijuhi kavatsusi;
holbustada taga soitva sdiduki moddasoitu voi moddumist;
arvestada korval soitva sdiduki puhul ohutut kiilgvahet;

vahetada tiheda liikluse korral ohutult sdidurada.
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Soit ristmikule 1dhenemisel

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v
v
v
v

v

valida aegsasti diget sdidurada, arvestades kavatsetavat sdidusuunda pérast ristmikku;
jalgida olukorda tagapool,
margata reguleerija marguandeid, foori tulesid, liikklusmérke ja teemérgistust;

vihendada soidukiirust ja vajaduse korral peatuda sujuvalt liiklusreeglitega ettendhtud
kohas;

heastada teiste liiklejate vigu.

Soit ristmikul

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v
v
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tiletada ristmikku otse ja sooritada ristmikul parem-, vasak- voi tagasipooret;

arvestada ristmiku tiletamisel ilma- ja teeoludega, ndhtavusega, liiklustihedusega ning oma
soidukogemusega;

tdita ristmikul teeandekohustust;

viljendada teistele liiklejatele arusaadavalt teeandmiskohustuse tditmise kavatsust;
viltida eesoigusega liiklejate takistamist;

anda aegsasti suunamédrguannet enne kavatsetava poorde sooritamist;

suunduda enne kavatsetavat mandovrit aegsasti sdidutee vastava dére ladhedusse;
jélgida teiste litklejate marguandeid;

valida poorde sooritamiseks sobivat sdidukiirust;

suurendada pidrast podrde sooritamist sujuvalt soidukiirust ja viltida teiste liiklejate
takistamist.

Peatumine ja parkimine

Pérast koolitust peab Opilane oskama:

v

v
v
v

<

v

peatuda voi parkida ohtu tekitamata ja teisi liiklejaid takistamata;
juhinduda peatumisel voi parkimisel liiklusreeglite ja liikluskorraldusvahendite nduetest;
tdita parklas kehtiva parkimiskorra voi liiklusreegleid,

arvestada peatumis- voi parkimiskoha valikul ndhtavusega, liiklustihedusega ning ohutusega
bussist valjumisel;

viltida bussi iseeneslikku liikkuma hakkamist;

dra hoida bussi kasutamist korvaliste isikute poolt.

Mo6dasoit ja moodumine

Pérast koolitust peab Opilane oskama:
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v valida sdiduteel moddasdidu alustamiseks sobivaimat kohta;
v" hinnata mooddasdidu ohutust, arvestades:

o liiklusreeglitega kehtestatud ndudeid;

¢ ilma- ja teeolusid;

e nihtavust;

e ees- ja tagasoitvaid soidukeid;

e vastutulevaid s6idukeid;

e pimestusohtu;

o vihekaitstud liiklejaid;

e bussi mootori voimsust ja kiirendusvoimet;

anda digeaegselt suunamarguannet;

alustada moodasoitu teisi liiklejaid takistamata;

sooritada moddasoditu kiirendusega ja eelnevalt kiirust vihendamata;
katkestada moodasoitu takistuse voi litklusohu ilmnemisel;

16petada moddasditu ohutult;
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hinnata paremalt mdddumise ohutust, arvestades liiklusreegleid, piisava vaba ruumi
olemasolu, vihekaitstud liiklejaid ning sdidukiirust.

Soit maanteel

Parast koolitust peab dpilane oskama:
v kasutada maanteele sdiduks kiirendusrada ja sealt dra pdoramiseks aeglustusrada;
v" veenduda teele sdidul manddvri ohutuses;
v paikneda teel digesti otsesdidul ja enne kavatsetavate manéovrite sooritamist;
v’ arvestada sdidukiiruse valikul ndhtavuskaugust;
v’ valida liiklusvoolus sobivat sdidukiirust kaasliiklejaid takistamata.

Raudteeiilesdidukoha iiletamine

Pérast koolitust peab Opilane oskama:
v" veenduda kiillaldases niahtavuses lilesdidukohal;
v’ valida iilesdidukohale 1dhenemisel diget sdidukiirust;

v’ peatada sujuvalt bussi raudteesdidukile tee andmiseks selleks ettendhtud kohas.

Soit teetoode kohas

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v’ jélgida teet6dde kohas iilesseatud liikluskorraldusvahendeid,;
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v’ tiita ohutusndudeid vastu sditvate teeparandussdidukite vai liikkurmasinatega kohtumisel
ning parisuunas nendest méddasdidul, méddumisel voi iimberpdikel;

v' arvestada sdidukiiruse valikul teel tootavaid to6lisi, piiratud mandédverdamisruumi,
teeparandusmasinaid, uue teekatte voimalikku libedust ning ootamatuid ohte.

Kohtumine vihekaitstud liiklejatega

Pérast koolitust peab opilane oskama:
v anda iilekdigurajal olevatele jalakiijatele voimaluse liletada sdiduteed;
v tagada konnitee vOi teepeenra puudumisel sdiduteel liikuvate jalakiijate ohutust;
v" moodduda ldhitimbruses olevatest jalakdijatest neid miira ja heitgaasidega hiirimata;
v’ viltida mérja ilma Kkorral jalakdijate poriga pritsimist;
v' osutada tdhelepanu teel jalgsi voi jalgratastel liikuvatele inimestele ning eriti lastele,
vanuritele ja litkumis- voi ndgemispuudega inimestele;

v" mo6duda ohutult jalgratturitest jt vdhekaitstud liiklejatest.

Tequtsemine tehnilise rikke ilmnemisel ja ohuolukordades

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v rakendada vajalikke ohutusabindusid, nagu kasutada ohutulesid ja/vdi ohukolmnurka ning
eemaldada bussi voimaluse korral sdiduteelt;

v’ tagada sditjate turvalisust;
v’ dra tunda ja ette ndha liiklusohtlikke olukordi;

v" valtida lisaohu tekkimist.
Soiduki juhtimine erioludes

So6it udus, vihma- voi lumesajus jt halva ndhtavuse tingimustes

Parast koolitust peab dpilane oskama:
v valida halva nihtavuse korral sobivat sdidukiirust;

v hoida eessditjaga ohutut pikivahet, vastutulijatega ohutut kiilgvahet ning piisavat kaugust
soidutee adrest;

kasutada valgustusseadmeid digesti;

ette ndha halva néhtavusega kaasnevaid ohte;

< S X

heastada teiste liiklejate vigu;
v’ reageerida ootamatutele ohtudele.

Soit pimeda ajal

Pérast koolitust peab dpilane oskama:
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<

v

teel;

midrata kaugust tugevalt ja ndrgalt helkivatest esemetest;

timber liilitada tulesid kohtumisel vastutulevate sdidukitega ja méddasdidul;
kasutada bussi litkumisel digeid soidutulesid,

kasutada bussi seismise (peatumise, parkimise, hddapeatumise) ajal digeid tulesid;
valida diget sdidukiirust, arvestades ndhtavust, tee laiust ning pimestusohtu;

valida sobivat paiknemiskohta teel, arvestades vastutulevaid sdidukeid, voimalikke takistusi
teel ning vahekaitstud liiklejate olemasolu ja nende teel viibimise voimalust;

valida sobivat ja ohutut kohta peatumiseks voi parkimiseks;

reageerida vOimalikele ootamatutele ohtudele.

Sait libedal teel

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

v
v
v
v
v

v

alustada sujuvalt kohalt litkumist ja tihtlaselt kiirendada;
kasutada kéiguvahetusel sobivaid kéike;

vajutada sujuvalt gaasipedaalile;

muuta sdidusuunda;

valida diget sdidukiirust, arvestades tee laiust, teekatte seisundit, liiklustihedust ning rehvide
seisukorda;

reageerida ootamatutele ohtudele
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